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FICHA DA UNIDADE CURRICULAR

1. Unidade curricular (nome oficial da unidade curricular em portugués)

Planeamento Regional e Urbano

Course unit title (ver nota anterior. Introduzir texto em inglés)

Regional and Urban Planning

#1 Unidade curricular ja existente? [] Sim [X Nao
#2 Em caso de resposta afirmativa: Cédigo da Unidade Curricular em Nénio:

2. Sigla da area cientifica em que se insere (sigla da area cientifica que consta no plano de estudos)

EC

3. Duracédo (Indicacdo da duracdo que consta do plano de estudos - semestral, anual...)

Semestral

4. Horas de trabalho (n.© de horas totais de trabalho que consta do plano de estudos)

162 h

5. Horas de contacto (n.° de horas de contacto que consta do plano de estudos: T- Ensino Tedrico; TP-
Ensino Teodrico Pratico; PL - Ensino Pratico e Laboratorial; TC- Trabalho de Campo; S- Seminario; E- Estagio;
OT- Orientacgao tutorial; O - Outra) Devem ser consideradas, preferencialmente, 14 semanas de contacto
coletivo por semestre.

T-42,0 h; TP-21,0 h

6. ECTS (n.© de ECTS que a unidade tem, de acordo com o definido no plano de estudos)

6

7. Observacoes

Observations

8. Curso(s) | Ciclo(s) de estudos a que esta associada

Licenciatura em Engenharia Civil

9. Ano curricular | Curricular unit*>

20

10. Tipo de unidade curricular | Course unit type

Normal

11. Semestre | Semester (Deve ser indicado o semestre (1° ou 2°) a que a unidade curricular deve ser
associada, de acordo com o definido no plano de estudos)

20

12. Docente responsavel e respetiva carga letiva na unidade curricular| Responsible academic staff
member (Para além do nome do docente responsavel, deve ser também indicado o nimero de horas que
assume na disciplina)

Oxana Tchepel (T: 14,0 h; TP: 7,0 h*5Turmas)

13. E-mail institucional do Docente responsavel

oxana@uc.pt

14. Nivel | Level

1° ciclo de estudos / 1st cycle studies

15. Modo de ensino | Mode of delivery

Presencial / face-to-face

16. Conhecimentos de base recomendados (indicar as unidades curriculares, conhecimentos,
competéncias técnicas ou competéncias linguisticas que o estudante deve ter a partida para atingir com
sucesso o0s objetivos definidos na unidade curricular)

Estatistica e Andlise de Dados, Sistemas de Engenharia

Recommended prerequesites (ver nota anterior. Introduzir texto em inglés)

Statistics and Data Analysis, Engineering Systems

17. Lingua(s) de ensino (indicar a(s) lingua(s) em que as aulas sdo lecionadas)

Portugués

Language(s) of instruction™® (ver nota anterior. Introduzir texto em inglés)

Portuguese

18. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular | Other academic staff
members involved in the curricular unit (1000 carateres disponiveis incluindo espacos)

AlvaroJorge da Maia Seco (T: 14,0 h; TP: 7,0 h*5 Turmas )
Joao Miguel Fonseca Bigotte (T: 14,0 h; TP: 7,0 h*5Turmas)

19. Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver (Descrever, de forma sucinta e clara,
0 que o estudante deve conhecer, compreender e ser capaz de demonstrar apés completar a unidade
curricular. 1000 carateres disponiveis incluindo espacos)

Esta disciplina pretende facultar aos alunos:

- 0 conhecimento dos conceitos, metodologias e técnicas fundamentais de planeamento regional e urbano,
- a compreensao dos processos de planeamentos regional e urbano, e

- a capacidade de participar de forma efectiva em equipas de planeamento regional e urbano.

Learning outcomes (ver nota anterior. Introduzir texto em inglés)
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This course aims to provide students with:

- the knowledge of the concepts, methodologies, and fundamental techniques of regional and urban planning,
- understanding of the regional and urban planning processes, and

- capacity to participate effectively in teams of regional and urban planning.

20. Conteudos programaticos (1000 carateres disponiveis incluindo espacos)

« Nocao de planeamento territorial. Finalidades do planeamento territorial.

« Histéria do planeamento territorial.

« Metodologias de planeamento. Planeamento estratégico. O Modelo Territorial

= Analise demografica. Indicadores demograficos. Projecdes demogréficas: extrapolagédo de tendéncias;
método das componentes de crescimento.

= Analise socioeconémica. Indicadores socioeconémicos. Projecfes econémicas: modelo da base econémica.
» Planeamento Urbano. Andlise urbanistica. Indicadores urbanisticos.

« Planeamento de equipamentos coletivos. Geracao e andlise de alternativas de intervencado: analises
multicritério e custo-beneficio.

« Planeamento de transportes: O sistema de transportes. O processo de planeamento. O modelo de 4 passos.
Andlise da procura ao longo da vida util do projeto.

= Desenho de redes de transportes. Aplicagdo de técnicas de otimizagéo.

» Legislacdo sobre ordenamento do territério em Portugal.

= Politicas territoriais e desenvolvimento sustentavel.

Syllabus (ver nota anterior. Introduzir texto em inglés)

= Concept of spatial planning. Spatial planning purposes.

« History of regional planning.

« Methodologies for spatial planning. Strategic Planning. The Territorial Model.

« Demographic Analysis. Demographic indicators. Demographic projections: trends extrapolation method, the
cohort survival method.

* Socioeconomic analysis. Socioeconomic indicators. Economic projections: economic base theory model.

« Urban Planning. Urban analysis. Urban indicators.

= Public facilities planning. Generation and analysis of intervention alternatives: multicriteria and cost benefit
analyses.

« Transportation planning. The transportation system. The planning process. The four-step trasnportation
model. Demand analysis over the project lifetime.

« Network design. Application of optimization technique.

« Portuguese legislation in the field of spatial planning.

* Spatial Development Policy and Sustainable Development

21. Demonstracado da coeréncia dos conteddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular
(1000 carateres disponiveis incluindo espacos)

O programa da cadeira permite aos alunos tomar contacto com conceitos e metodologias de base no
planeamento territorial, fazendo uso de técnicas fundamentais para o planeamento regional e urbano. O
alunos sdo também confrontados com indicadores demograficos, econémicos e urbanisticos do contexto
portugués, tomando contacto com a realidade do planeamento territorial em Portugal. E ainda feita uma
perspectiva resumida da histéria do planeamento territorial e do enquadramento legal do planeamento em
Portugal e paises lus6fonos. A perspectiva multitematica do planeamento ensinada permite a compreensao dos
processos de planeamento territorial e da aos alunos a capacidade de intervir em trabalhos de planeamento
regional e urbano.

Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s objectives (ver nota anterior.
Introduzir texto em inglés)

The syllabus of the course allows students to have contact with the basic concepts and methodologies on
territorial planning, making use of the fundamental techniques for urban and regional planning. The students
are also faced with the demographic, economic and urban indicators from the Portuguese context, coming into
contact with reality of spatial planning in Portugal. In addition, a summary of the spatial planning history is
provided together with an introduction of the legal planning framework in Portugal and other Portuguese-
speaking countries. The multi-thematic perspective planning taught allows the understanding of the processes
of territorial planning and gives to students the ability to intervene in regional and urban planning works

22. Métodos de ensino (600 carateres disponiveis incluindo espacos)

Aulas tedricas com exposicdo detalhada, recorrendo a meios audiovisuais, dos conceitos, principios e teorias
fundamentais e com a resolucédo de alguns exercicios praticos que preencham todas as necessidades de
enquadramento dos alunos com a matéria. Aulas tedrico-praticas em que se pretende que os alunos, com a
orientacdo do docente, resolvam alguns exercicios de aplicagdo pratica. As aulas tedrico-préaticas servem ainda
de apoio a resolucdo de trabalhos praticos que contam para avaliacao

Teaching methods (ver nota anterior. Introduzir texto em inglés)

Lectures with the help of audiovisual media where concepts, principles and theories are presented. Practical
exercises that meet all the needs of students are solved, with guidelines provided. In TP lectures guidance to
solve some practical exercises is provided by professors. The practical classes are also used to support the
students’ work on the practical assignments that are considered for grading.
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23. Adequacado das metodologias de ensino e das didaticas aos objetivos de aprendizagem da
unidade curricular (1000 carateres disponiveis incluindo espacos)

Os conceitos e métodos de planeamento territorial sdo ensinados nas aulas tedricas com recurso a meios
audiovisuais e sdo consolidados com a resolugdo de exercicios praticos simples. O software usado para anélise
de um sistema territorial e para apoio a tomada de deciséo séo explicados e usados nas aulas teo6ricas de
forma a ensinar os conceitos basicos destes e as potencialidades na pratica do planeamento territorial. O
Google Earth é usado nas aulas tedricas de forma a dar uma perspectiva espacial e multi-dimensional ao
estudo da histéria do planeamento territorial.

A resolucao de trabalhos praticos nas aulas teérico-praticas permite aos alunos terem a perspectiva multi-
tematica necesséaria no planeamento territorial. Para além disso, a resolucdo de exercicios praticos nessas
aulas da aos alunos uma capacidade mais consolidada de resolucdo de problemas diversos de planeamento
regional e urbano.

Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes
(1000 carateres disponiveis incluindo espacos)

The concepts and methods of spatial planning are taught in the theoretical lectures using audiovisual media
and are consolidated with the resolution of simple practical exercises. The software used for territorial system
analysis and for decision making support are explained and used in lectures in order to teach the basic
concepts and the potential use on territorial planning practice. Google Earth is used in lectures in order to
provide a spatial perspective and multi-dimensional to the study of territorial planning history.

The assignments done in TP lectures allow students to have the multi-thematic perspective needed in spatial
planning. In addition, the resolution of practical assignments gives to students a more consolidated capacity to
solve regional and urban planning problems

24. Métodos de avaliacdo | Assessment method (assinalar, em percentagem, os métodos de avaliagéo
utilizados, devendo a respetiva soma dar 100%; 400 carateres disponiveis incluindo espacos)

Exame | Exam: 50%
Frequéncia | Midterm exam:
Mini Testes | Test:

Projeto | Project:

Relatério de seminario ou visita de estudo | Seminar ir study visit
report:

Resolucédo de problemas | Problem resolving report: 50%
Trabalho de Investigagdo | Research work:

Trabalho de sintese | Synthesis work:

Trabalho laboratorial ou de campo | Fieldwork or laboratory work:

Outra | Other:

25. Bibliografia de consultaZexisténcia obrigatdria | Bibliography (1000 carateres disponiveis incluindo
espacos)

[1] Acetatos utilizados nas aulas teoricas.

[2] Antunes, A.P., LicBes de Planeamento Regional e Urbano, FCTUC, 2007.

[3] Hall, P., Urban and Regional Planning, Routledge, 2002.

[4] Chadwick G.A., A System View of Planning, Oxford, Pergamon Press, 1978.

[5] Ortuzar J., Willumsen L., Modelling Transport, Wiley, 2011

[6] Daskin, M., Network and Discrete Location: models, Algorithms and Applications. John Wiley & Sons, NY
(USA), 1995.

[7] Fujita, M., Krugman, P. & Venables, A., The Saptial Economy: Cities, Regions and International Trade. MIT
Press, Cambridge (MA, USA), 1999.
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